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 های دانشجویان ارشدپایان نامه راهنمایی و مشاوره ی 

 

 عنوان  پایان نامه/رساله دکتری تخصصی ردیف

 مقطع تحصیلی

 

 نام دانشجو

تاریخ  

 دفاع

 دانشگاه محل

 تحصیل دانشجو

 امتیاز  

 کارشناسی ارشد/ 

 حوزه/ 3سطح 

 دکتری حرفه ای

دکتری تخصصی/ 

 حوزه 4سطح 

 اسامی 

 استادان راهنما

 اسامی

 استادان مشاور 

کمیته 

 منتخب
 کمیسیون

1 
اثر بخشی آموزش هوش هیجانی در افزایش تاب آوری و 

 بهزیستی روانشناختی دانشجویان
 26/7/94 فرزانه رویتوند غیاثوند  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
 *   

2 
اجتماعی بر کاهش -اثربخشی برنامه توانمندسازی روانی

 دختر در معرض خطر رفتارهای پرخطر دانش آموزان
 29/6/94 یاسمن کثیری  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
*    

3 
بررسی ارتباط   نظام های رفتاری مغز و کمال گرایی با ارزیابی 

 حل مساله و سبك  های تصمیم گیری در کارنان صنعت
  هیدا قاسمی همایی  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
 *   

4 
آگاهی بر مسئولیت بررسی اثر بخشی آموزش مهارت های ذهن 

 پذیری و ادراك از محیط کلاس در دانش آموزان
 26/7/94 حسین مهرآبادی ارانی  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
 *   

5 
پیش بینی ابعاد هویت یابی نوجوانان دختر شهر تهران بر اساس 

 تصویر بدنی و عزت نفس آنها
  فائزه سادات ذاکری   *

دانشگاه شهید 

 رجایی
*    

6 
هوش معنوی با خود تنظیمی و امید به زندگی دانش رابطه 

 آموزان متوسطه
 29/6/95 زهرا رفیعی  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
*    

7 
بررسی اثر بخشی قصه گویی بر انگیزه پیشرفت و خودپنداره در 

 دانش آموزان دبستان
  مهدیه حیدری  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
 *   

8 
آموزشی مثبت گرا  در ارتقاء بررسی اثر بخشی گروه های روان 

 خوش بینی و امید نوجوانان
  فرزانه صبری بهیك  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
 *   

9 
اثر بخشی  آموزش مفاهیم خودتنظیمی یادگیری بر انگیزش 

 پیشرفت تحصیلی و پرخاشگری دانش آموزان بیش فعال
  نسیبه شهریاری  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
    



10 
تیپ های شخصیتی و ویژگی های جمعیت بررسی رابطه 

 شناختی با عملكرد علمی داوطلبان کنكور
  زهرا میرزاخانلری  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
 *   

11 
بررسی اثر بخشی استفاده از محتوای الكترونیكی درس ریاضی 

 بر یادگیری خودتنظیم و پیشرفت تحصیلی
  زهرا کاظمی   *

دانشگاه شهید 

 رجایی
*    

12 
بخشی برنامه کاهش استرس مبتنی بر ذهن آگاهی  بر تاب  اثر

 آوری تحصیلی
  پروین ابولفضلی  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
*    

13 
نقش خود دلسوزی و اشتیاق تحصیلی در پایستگی تحصیلی با 

 میانجیگری انتظارات والدین در دانش آموزان دوره دوم متوسطه
  نعیمه فتحی  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
 *   

14 

بررسی رابطه تاب آوری و خودپنداره تحصیلی بر مطلوبیت 

اجتماعی دانش آموزان پسر دوره دوم متوسطه شهرستان گنبد 

 کاوس

  عبدالكریم محمدی  *
دانشگاه شهید 

 رجایی
*    

15 
اثر بخشی  آموزش گروهی ذهن آگاهی  بر افزایش هوش 

 هیجانی و معنوی
  معصومه خسروی  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
 *   

16 
تاثیر آموزش ذهن آگاهی  بر کاهش خودزنی و افزایش سلامت 

 روان نوجوانان بزهكار کانون اصلاح و تربیت شهر تهران
  انسیه نیك نفس  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
*    

17 
پیش بینی خودکنترلی و خودتنظیمی بر اساس هوش اخلاقی 

 در نوجوانان
  حمیده عتابی  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
*    

18 
بررسی اثر بخشی آموزش روش مطالعه مبتنی بر نقشه ذهنی بر 

 درگیری تحصیلی و انگیزش پیشرفت در دانش آموزان
*  

محمد شهاب محمد 

 آخوندی
 

دانشگاه شهید 

 رجایی
*    

19 

 

اثربخشی اموزش امید برروی تعلل ورزی وبهزیستی تحصیلی 

 دانش آموزان تك سرپرست

  امیدیانلیلا   *
دانشگاه شهید 

 رجایی

*    



20 
پیش بینی فرسودگی شغلی بر اساس بخشش و قدردانی در 

 معلمان دوره ابتدایی شهر تهران
  فاطمه زارع بنادکوکی  *

دانشگاه شهید 

 رجایی

*    

21 
اثر بخشی درمان شفقت محور بر شرم و خودانتقادی بر دانش 

 اموزان دوم متوسطه
  معصومه زاهدی  *

دانشگاه شهید 

 رجایی

*    

22 
اثربخشی آموزش جرات ورزی بر بهزیستی روانشناختی و انگیزه 

 پیشرفت تحصیلی دانش آموزان متوسطه
  فرح احمدی بلدستی  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
*    

23 

بررسی اثربخشی آموزش تاب آوری بر انگیزش پیشرفت 

متوسطه  وبهزیستی روانشناختی دانش آموزان دختر دوره دوم

 اصفهان

  سمیه بابایی  *
دانشگاه شهید 

 رجایی

*    

24 
بررسی اثر بخشی اموزش شناختی جبرانی بر تمرکز و مهارت 

 خود تنظیمی کودکان بیش فعال
  زهره امانی  *

دانشگاه شهید 

 رجایی

*    

25 
اثر بخشی درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد بر مسئولیت پذیری و 

 .آموزاناهمالكاری دانش 
  سعیده دروگر  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
*    

26 
پیش بینی اعتیاد به اینترنت براساس اختلال اضطراب اجتماعی 

 و بهزیستی روان شناختی
  طاهره اشعری  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
*    

  شقایق فیضی  * تاثیر قصه درمانی بر مهارت های اجتماعی و اضطراب کودکان 27
دانشگاه شهید 

 رجایی

*    

28 
اثربخشی کاهش استرس مبتنی بر ذهن اگاهی وتاب آوری 

 تحصیلی وعزت نفس
  پروین ابوالفضلی  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
*    

29 
بررسی اثر بخشی استفاده از محتوای الكترونیكی درس ریاضی 

 بریادگیری خود تنظیم وپیشرفت تحصیلی
  زهرا کاظمی  *

دانشگاه شهید 

 رجایی

*    



30 
مقایسه تیپ شخصیتی اینیا گرام و هویت اجتماعی در دانش 

 آموزان پسر دارای نگرش به بزهكاری وعادی

  احسان شیرپور  *
دانشگاه شهید 

 رجایی

 *   

31 

رواسازی ، پایاسازی و هنجاریابی مقیاس دارایی های مثبت 

زندگی و رابطه آن با سلامت روانی در دانش آموزان دوره دوم 

 استان کرمانشاهمتوسطه 

  سجاد علیزمانی  *
دانشگاه شهید 

 رجایی
 *   

32 
مقایسه ویژگی های شخصیتی و سبك فرزندپروری والدینِ 

 دانش آموزان با گرایش به ملال جنسیتی و دانش آموزان عادی
  الناز مهاجر  *

دانشگاه شهید 

 رجایی

 *   

33 
والدینِ مقایسه ویژگی های شخصیتی و سبك فرزندپروری 

 دانش آموزان با گرایش به ملال جنسیتی و دانش آموزان عادی
  معصومه علی وردیلو  *

دانشگاه شهید 

 رجایی
 *   

34 

اثر بخشی روان درمانگری نمایشی در کاهش تنیدگی های حاد 

و کارکرد های عصب روانشناختی دانش PTSD و پس ضربه ای

 ثلاث باباجانی آموزان ابتدایی مناطق زلزله زده ی شهرستان

  شعیب سبحانی تبار  *
دانشگاه شهید 

 رجایی
 *   

35 

 

اثربخشی آموزش شناختی حافظه دیداری و شنیداری در بهبود 

 دارای کودکان تكانشگری کاهش و شناختی پذیری انعطاف

 بیش فعالی و توجه نقص اختلال

  صهیب رضایی  *
دانشگاه شهید 

 رجایی
 *   

 

 

 

 

 



 مجموعه مقالات همایش ها 

 تاریخ ردیف
 عنوان همایش علمی معتبر 

 اللملیملی و بین

 محل برگزاری
 برگزار کننده

 همایش 
 عنوان مقاله

 نام متقاضی 

 همكاران و 

 به ترتیب

 امتیاز

 ملاحظات
 کمیسیون کمیته منتخب شهر کشور

1 

 هجری شمسی

اولین همایش ملی اسلام و ارزشهای 

 با تاکید بر اخلاقمتعالی 
 تهران ایران

دانشگاه شهید 

 رجایی
    نجف طهماسبی پور نقش ژنتیك در اخلاق و رفتار

رو

 ز
 سال ماه

7 12 92 

2 

 هجری شمسی

 تهران ایران همایش هفته سلامت
دانشگاه شهید 

 رجایی
    نجف طهماسبی پور خود مراقبتی و سلامت در زنان

رو

 ز
 سال ماه

1 2 93 

3 

 هجری شمسی

 تهران ایران همایش هفته سلامت
دانشگاه شهید 

 رجایی
 نجف طهماسبی پور خودمراقبتی و توامند سازی جوانان

 

  
رو

 ز
 سال ماه

1 2 93 

4 

 هجری شمسی

 تهران ایران همایش ملی آموزش
دانشگاه شهید 

 رجایی

بررسی میزان شیوع بازی های رایانه ای و 

عوامل موثر بر روی آوردن به این بازی ها 

در دانش آموزان دختر و پسر مقطع 

 اهنمایی شهر تهرانر

 نجف طهماسبی پور

 امیر احمدی

 

   
رو

 ز
 سال ماه

1

8 

2 
93 

5 

 هجری شمسی

 اصفهان ایران سمینار بهداشت روانی دانشجویان
دانشگاه صنعتی 

 اصفهان

فعالیت فرهنگی، تفیریحی و شادکامی 

 دانشجویان
    نجف طهماسبی پور

رو

 ز
 سال ماه

2

1 
2 93 

6 

 هجری شمسی

 تهران ایران هفتمین همایش ملی آموزش
دانشگاه شهید 

 رجایی

بررسی رابطه بین هوش هیجانی 

خودتنظیمی یادگیری و مولفه انگیزش در 

 یادگیری زبان انگلیسی

 نجف طهماسبی پور

 شعبانی محمد
   

رو

 ز
 سال ماه

1

7 
2 94 



7 

 هجری شمسی

 هفتمین همایش ملی آموزش

 
 تهران ایران

دانشگاه شهید 

 رجایی

تاثیر تنش زدایی تدریجی عضلانی بر 

 اضطراب دانشجویان
    نجف طهماسبی پور

رو

 ز
 سال ماه

7 6 94 

8 

 هجری شمسی

نخستین همایش بین المللی 

 مدیریت آموزش ایران
 اخلاق حرفه ای در آموزش عالی  تهران ایران

 محمد شعبانی

 نجف طهماسبی پور

 عبدامحمد طاهری

 

  
رو

 ز
 سال ماه

2

9 

9 
94 

9 

 هجری شمسی

دومین همایش اسلام و ارزشهای 

 متعالی و همایش بین المللی
 تهران ایران

دانشگاه شهید 

 رجایی
 نقش مذهب، فرهنگ بر سازگاری روانی

 نجف طهماسبی پور

 غیاثوندفرزانه رویتوند 
   

رو

 ز
 سال ماه

2

7 

2 95 

10 

 هجری شمسی

 تهران ایران اسلام و ارزشهای متعالی
دانشگاه شهید 

 رجایی

بررسی ارتباط نگرش مذهبی با افسردگی و 

 سلامت روان

 نجف طهماسبی پور

 یاسمن کثیری
   

رو

 ز
 سال ماه

2

7 
2 95 

11 

 هجری شمسی

 تهران ایران هفتمین همایش ملی آموزش
دانشگاه شهید 

 رجایی

سنجش رابطه عوامل هفت گانه مدیریت 

دانش با گسترش دانش سازمانی و اثر 

 بخشی در سازمان آموزش و پرورش تهران

    نجف طهماسبی پور
رو

 ز
 سال ماه

5 3 95 

12 

 هجری شمسی

کنفرانس بین المللی مدیریت و 

 علوم اجتماعی
   

تاثیر شبكه های اجتماعی در رشد اجتماعی 

 دانش آموزان دختر در دوره دوم متوسطه
    نجف طهماسبی پور

رو

 ز
 سال ماه

   

13 

 میلادی
The first international 

conference on 

management and social 

science 

 دبی
امارات 

 متحده 
ICMS 

A survey of the effect of Social 

Networks on the social 

development of female 

students in year2014-2015 

 نجف طهماسبی پور

 

  
رو

 ز
 سال ماه

1

0 
Mu

rch 

201

6 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D9%87_%D8%B9%D8%B1%D8%A8%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D9%87_%D8%B9%D8%B1%D8%A8%DB%8C


14 

 هجری شمسی

دومین همایش ملی یافته های 

 نوین در علوم ورزشی
 تهران ایران

دانشگاه شهید 

 رجایی

مقایسه تاب آوری و هوش هیجانی در 

 دانشجویان تربیت بدنی و فنی حرفه ای

 نجف طهماسبی پور

 فرزانه رویتوند غیاثوند
   

رو

 ز
 سال ماه

2

5 
9 95 

15 

 هجری شمسی

دومین همایش ملی یافته های 

 نوین در علوم ورزشی
 تهران ایران

دانشگاه شهید 

 رجایی

مقایسه ابعاد سلامت روان و معیار های 

سبك زندگی )با نقش واسطه ای ورزش در 

بین دانشجویانتحصیلات تكمیلی و 

 کارشناسی(

 نجف طهماسبی پور

 
   

رو

 ز
 سال ماه

2

5 
9 95 

16 

 میلادی
International 

conference on 

management in 

21.st.centru 

  کوالامپور مالزی

The participation level of the 

faculty in instructional and 

administrative decision- 

making and curriculum 

innovations in shiraz Azad 

university 

 نجف طهماسبی پور

 عبدالمحمد طاهری
   

رو

 ز
 سال ماه

2

5 
Jul

y 

201

7 

17 

 هجری شمسی

 تهران ایران همایش علمی روانپزشكان ایران
انجمن علمی 

 روانپزشكان ایران

مقایسه تاثیر تنش زدایی تدریجی عضلانی و 

 داروی سیتالوپرام بر اضطراب دانشجویان

 نجف طهماسبی پور

 
   

رو

 ز
 سال ماه

2

1 
7 94 

18 

 المللی رازی همایش بین هجری شمسی

 تهران ایران

سازمان بهزیستی 

و دانشگاه علوم 

 پزشكی ایران

Participate at the 

11’international addiction 

science congress 13-

15sep.2017Tehran, Iran نجف طهماسبی پور 

 

 

  

رو

 ز
 سال ماه

2

2 

6 
96 

   

19 

 International میلادی

conference on 

Humanities Psychology 

and Social Sience 

Turky Istanbu
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