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 دانشجوی گرامی 

 

 از یکی. سلامت جسم و روان مییگو یم کیرا تبرشهید رجایی تربیت دبیر شدن شما در دانشگاه  رفتهیپذ

 سلامت، بنا بر ابلاغ وزارت علوم و شیباشد. طرح پا یم لیما در دوران تحصش تیشروط موفق نیتر یاساس

 شما را در ابتداي یو روان شناخت یجسم تیوضع ،یاز مشکلات احتمال ريیشگیهدف توانمندسازي و پ با

 یمراحل ثبت نام شما الزام لیسلامت جهت تکم شیکند. شرکت در طرح پا یم یبه دانشگاه بررس ورود

 باشد: یشرح م نیمراحل انجام طرح بد. باشد یم

  http://portal.saorg.ir/physicalhealth  کارنامه سلامت جسم : نکی.ورود به ل 1

 اطلاعات خواسته شده لیتکمو

   http://portal.saorg.ir/mentalhealthکارنامه سلامت روان :  نکی.ورود به ل 2

 اطلاعات خواسته شده لیتکمو

در روز ثبت نام  و مشاوره، درمان مرکز بهداشت غرفه کارنامه سلامت جهت ارائه به  ی.چاپ برگه خروج 3

 حضوري 

 مشاوره مرکز غرفه و  یکیزیف ناتیبهداشت جهت انجام معاغرفه .مراجعه حضوري به  4

به آموزش و واحد ثبت نام در زمان تحویل مدارک پس از اتمام مراحل  ح پایشتایید  انجام طر.ارائه برگه  5

 پایش 
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